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INTRODUCCIÓN
La migración en tránsito irregular es un fenómeno transnacional que ha cobrado es-

pecial importancia en las últimas décadas, tanto por su creciente magnitud y regio-

nes que involucra, como por los múltiples riesgos a los que se enfrenta la población 

que participa en esas trayectorias migratorias a través de varios países sin los docu-

mentos requeridos. Los factores que la impulsan son múltiples y de diversa naturale-

za, según subregión y momento histórico, pero en su mayoría se trata de personas que 

encuentran en la migración indocumentada el único camino posible para mejorar sus 

condiciones de vida. Cada vez más, parte de esos migrantes en tránsito son realmen-

te buscadores de protección internacional que huyen a causa de guerras civiles, con-

flictos étnicos o violencia generalizada en sus países de origen. Ellos tratan de llegar 

a países de destino específicos, sea Estados Unidos para la mayoría de los proceden-

tes de Centroamérica, o Europa Occidental para nacionales del norte de África, Siria u 

otros países del Medio Oriente o el Suroeste y Centro de Asia.

La particularidad de estos migrantes respecto a otros envueltos en procesos 

similares es que los migrantes en tránsito deben enfrentar las adversidades que im-

plica cualquier desplazamiento internacional sin los documentos requeridos, pero no 

solo al cruzar la frontera y dentro del país de destino, sino en cada uno de los países 

por los que pasan, para los que en su mayoría tampoco poseen la documentación mi-

gratoria exigida. Esta situación los hace extremadamente vulnerables a las posibles 

arbitrariedades de las autoridades migratorias, policiacas o de seguridad, quienes fre-

cuentemente vulneran sus derechos, violan la Ley o dificultan los procesos de pro-

tección internacional en casos que así lo ameritan. Además, los migrantes en tránsito 

irregular deberán afrontar otros riesgos en sus desplazamientos a causa de agresio-

nes por grupos delictivos o la acción de individuos en particular que buscan obtener 

beneficios de su precaria situación a través del robo, la extorsión, el secuestro o la 

discriminación en cualquiera de sus manifestaciones.  

La crisis humanitaria desatada en el verano de 2014 en la frontera de Estados 

Unidos con México, a raíz de la llegada masiva migrantes centroamericanos menores 

de edad, ha llamado la atención de los reflectores de los medios de comunicación y 

puesto en duda no solo la política humanitaria de los principales países receptores, 



BI
BL

IO
GR

AF
ÍA

 S
OB

RE
 M

IG
RA

CI
ÓN

 E
N 

TR
ÁN

SI
TO

 IR
RE

GU
LA

R

6

sino de todo su sistema migratorio y de asilo. En particular el papel que deben jugar 

los países de tránsito de esos migrantes. Casos posteriores han hecho que esta aten-

ción pública persista, como la crisis de emergencia provocada en el Mediterráneo por 

la muerte de más de 3,500 migrantes en el mar durante 2015 y el colapso de las fron-

teras en países del sureste europeo ante el arribo de decenas de miles de solicitantes 

de protección procedentes de Siria.

En México se han realizado investigaciones para entender las condiciones en 

las que se produce la migración centroamericana en tránsito irregular. En la Unión Eu-

ropea, en el contexto de un acuerdo regional de libre circulación, se ha debatido qué 

políticas seguir con las personas que llegan a un país con el objeto de seguir a otro de 

la Unión sin la documentación migratoria necesaria. Los resultados de esos estudios 

han permitido visibilizar el problema en torno a los derechos humanos de los migran-

tes, su vulnerabilidad, la emergencia de las crisis de coyunturas y las políticas guber-

namentales de fondo. 

Pese a los avances en la investigación y el debate que provocan las políticas de 

contención en muchos de los países de tránsito, sumado a la dramática situación que 

impone las muertes de miles de migrantes durante sus travesías, el tema de la migra-

ción en tránsito aún no se ha consolidado como área de conocimiento en sí misma 

en los desarrollos teóricos y metodológicos de la academia y la política (Papadopo-

lou, 2008; Berumen et al., 2012; Rodríguez et al., 2014).  Sigue siendo una necesidad 

avanzar en esta dirección. 

El objetivo central del presente repertorio bibliográfico es ofrecer una visión 

concentrada de los principales resultados de investigación y debate académico y 

político que se han publicado en relación con la migración en tránsito irregular por 

México y otros países y regiones del mundo. Se busca facilitar el conocimiento y el 

uso de la información disponible sobre el tema, ubicar fuentes, países y autores, así 

como incentivar la investigación de este particular proceso de la migración en la re-

gión mesoamericana, con una perspectiva propia y comparada. No pretende ser un 

trabajo acabado y exhaustivo en técnicas de biblioteconomía o bibliotecología. Más 

bien, es una contribución a la investigación con un ordenamiento básico y coherente 

de los textos referenciados con la información necesaria para su correcta ubicación.    
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La bibliografía incluye referencias de libros, artículos académicos, reportes, le-

gislación, encuestas, estadística, tesis de grado y otros documentos de interés, pu-

blicados entre 1990 y 2015. Se excluyen artículos de prensa, trípticos, infografía, co-

municados y textos anónimos. Se lograron recabar 322 referencias, provenientes de 

182 autores, 114 distintas instituciones, 44 revistas académicas y 24 países de publi-

cación o realización, entre los que destaca México, Estados Unidos, países de Europa 

Occidental, Guatemala, Argentina y Turquía. El repertorio bibliográfico está dividido 

en dos secciones: una principal y más extensa por ser el objeto de mayor interés, Mi-

gración en tránsito por México hacia Estados Unidos, con 254 registros; otra sobre Mi-

gración en tránsito hacia otras regiones, con 68 registros, como punto de referencia 

obligado para un análisis comparado. 

La revisión cronológica de las referencias aquí incluidas da cuenta del avance 

de los estudios sobre migración en tránsito en los últimos 15 años con un incremen-

to gradual en el promedio de publicaciones por año. Son distinguibles tres etapas: 

despegue 2000-2004, consolidación 2005-2010, y ampliación 2011 en adelante. En 

los textos es evidente la presencia del fenómeno de la migración en tránsito en tres 

corredores centrales de migración internacional actual en dirección sur-norte: Me-

soamérica a Estados Unidos, África a Europa Occidental, y Medio Oriente, Suroeste y 

Centro de Asia a Europa, lo que no excluye la presencia de migración en tránsito en 

otras subregiones de África, Asia o Sudamérica, sobre lo cual hay muchos menos es-

tudios. En estos corredores, destacan México, Marruecos y Turquía como países de 

mayor tránsito, a la par que son países de expulsión y recepción de migrantes en di-

ferentes magnitudes según caso y tipo de flujo.

Los temas abordados por los autores son muy diversos con mayor peso en al-

gunas problemáticas específicas según la región, el país y el tipo de estudio. Resaltan 

por su mayor frecuencia de aparición temas como: la vulnerabilidad de los migran-

tes durante el tránsito, en particular para menores de edad y las mujeres; el carácter 

indocumentado de esta migración en general; derechos humanos de los migrantes; 

la violencia generalizada existente en zonas alta expulsión como el Triángulo del 

Norte de Centroamérica; las políticas migratorias de contención, de seguridad, de-

tención y deportación de migrantes; marcos institucionales y jurídicos; la impuni-
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dad en casos de violaciones a los derechos humanos de migrantes; las enfermeda-

des adquiridas y acceso a servicios de salud de los migrantes durante el tránsito; 

rutas y ciudades con concentración de migrantes; participación de redes criminales, 

y apoyo de redes sociales.

La presente bibliografía pone en manos del lector la posibilidad de ubicar dón-

de conocer las generalidades sobre la migración en tránsito y muchas de sus especi-

ficidades. También evidencia cuáles perspectivas, metodologías y temáticas han sido 

dominantes en los estudios, y cuáles necesitan ser impulsadas. Si bien es cierto que 

el estudio sobre las violaciones de los derechos humanos de los migrantes de tránsi-

to ha aumentado, las estadísticas al respecto son escasas y poco precisas. El debate 

conceptual, legal y de alternativas de política hacia los migrantes en tránsito es limi-

tado. Sin duda son áreas de oportunidad para nuevos y mejores investigaciones que 

puedan favorecer y hacer efectiva la protección de los derechos de los migrantes y 

garantizar su seguridad e integridad.    

Se espera que la difusión de los estudios e información existente sobre la mi-

gración de tránsito impulse una mayor investigación y análisis sobre este tema e in-

centive la presión hacia las instituciones académicas, civiles y gubernamentales para 

una participación más activa y pragmática. Esta participación debe tener como ob-

jetivo impulsar políticas basadas en la cooperación y la responsabilidad compartida 

a nivel regional. Estas políticas, centradas en la seguridad del migrante, deben en-

frentar las crisis de coyuntura junto con los problemas de fondo, como la violencia y 

la pobreza en que se vive sistemáticamente en muchos de los países expulsores de 

migrantes. 
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ACP African, Caribbean and Pacific Group of States (European 
Union)

AECID Agencia Española de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo

ALAS  Asociación Latinoamericana de Sociología

APDHA Asociación pro Derechos Humanos de Andalucía

AUC The American University in Cairo

CAM Centro de Estudios Sociales y Culturales Antonio 
Montesinos

CASEDE Colectivo de Análisis de la Seguridad con Democracia

CBDH Centro Binacional de Derechos Humanos

CDH Fray Matías Centro de Derechos Humanos Fray Matías de Córdova

CDHDF Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal

CEAM Comisión Especial de Asuntos Migratorios (OEA)

CELADE Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía 
(CEPAL)

CEM Centro de Estudios Migratorios (antes INM, ahora UPM)

CEMCA Centro Francés de Estudios Mexicanos

Centro Prodh Centro de Derechos Humanos Miguel Agustín Pro Juárez

CEPAL   Comisión Económica para América Latina y Caribe

CEPI Centro de Estudios y Programas Interamericanos (ITAM)

SIGLAS Y ABREVIATURAS
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CeSPI Centro Studi di Politica Internazionale

CIDH Comisión Interamericana de Derechos Humanos (OEA)

CIES Centro de Investigación y Estudios en Seguridad (SSP)

CIESAS   Centro  de Investigaciones y Estudios Superiores en 
Antropología Social

CIMADE Comité inter-mouvements auprès des évacués

CISAN Centro de Investigaciones sobre América del Norte 
(UNAM)

CLACSO Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales

CLALS Center for Latin American and Latino Studies

CoE The Council of Europe

COFAMIDE Comité de Familiares de Migrantes Fallecidos y 
Desaparecidos de El Salvador

COFAMIPRO Comité de Familiares de Migrantes Desaparecidos de El 
Progreso, Honduras

COLEF      Colegio de la Frontera Norte

COLMEX Colegio de México

COLMICH Colegio de Michoacán

COLSAN Colegio de San Luis

COMI Centro de Orientación del Migrante de Oaxaca

COMPAS Centre on Migration, Policy and Society (University of 
Oxford)

CONAPO  Consejo Nacional de Población
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CONAPRED Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación

CONASIDA Consejo Nacional para Prevención y Control del SIDA

CRS Catholic Relief Services

CUCSH Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades 
(UDG)

DIF Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

DIIS Danish Institute for International Studies

DPLF Due Process of Law Foundation

EAAF Equipo Argentino de Antropología Forense

ECOSUR El Colegio de la Frontera Sur

ESISEN Escuela de Inteligencia para la Seguridad Nacional 

EUI European University Institute

FIDH Federación Internacional de Derechos Humanos

FLACSO Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales

FONAMIH Foro Nacional para las Migraciones en Honduras

FUUNDEC/M Fuerzas Unidas por Nuestros Desaparecidos en México 

GCIM Global Commission on International Migration

I(dh)eas Litigio Estratégico en Derechos Humanos A.C.

Idies Instituto de Investigaciones Económicas y Sociales (URL)

IEP Instituto de Estudios Peruanos
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IISUABJO Instituto de Investigaciones Sociológicas de la 
Universidad Autónoma “Benito Juárez” de Oaxaca

ILO International Labour Organization

IMUMI Instituto para las Mujeres en la Migración

INCEDES Instituto Centroamericano de Estudios Sociales y 
Desarrollo

INCIDE Social Iniciativa Ciudadana y Desarrollo Social

INEDIM Instituto de Estudios y Divulgación sobre Migración, A.C.

INM     Instituto Nacional de Migración

INMUJERES Instituto Nacional de las Mujeres

INSEUR-NL Instituto de Estudios Urbanos de Nuevo León

INSP Instituto Nacional de Salud Pública

INSYDE Instituto para la Seguridad y la Democracia

IOM International Organization for Migration

ITAM Instituto Tecnológico Autónomo de México

ITESO Universidad Jesuita de Guadalajara

JRS Jesuit Refugee Service

LSE The London School of Economics and Political Science

M. A. Porrúa  Miguel Ángel Porrúa

MENAMIG Mesa Nacional para las Migraciones en Guatemala

MMO Mediterranean Migration Observatory
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MPI Migration Policy Institute

OACNUDH Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos

OEA Organización de Estados Americanos

OIM Organización Internacional para las Migraciones

PCS-CAMEX Consejería en Proyectos Centroamérica y México

PNUD    Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

REMHU Revista Interdisciplinar da Mobilidade Humana

SEA-UV Sistema de Enseñanza Abierta de la Universidad 
Veracruzana

SEGOB Secretaría de Gobernación

SIMN Scalabrini International Migration Network

SJM Servicio Jesuita para Migrantes de Centroamérica

SOMEDE Sociedad Mexicana de Demografía

SRE   Secretaría de Relaciones Exteriores de México

SSP Secretaría de Seguridad Pública de México

STPS Secretaría del Trabajo y Previsión Social de México

UA Universidad Autónoma de Chile

UABC Universidad Autónoma de Baja California

UCA El Salvador Universidad Centroamericana “José Simeón Cañas”

UCA Managua Universidad Centroamericana de Managua
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UCSD Universidad de California en San Diego

UDG           Universidad de Guadalajara

UIA Universidad Iberoamericana

UNAM Universidad  Nacional Autónoma de México        

UNESCO Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura

UNFPA Fondo de Población de las Naciones Unidas

UNHCR United Nations High Commissioner for Refugees

UNICACH Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

UNICEF Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

UNIVO Universidad del Valle de Orizaba

UNLa Universidad Nacional de Lanús

UNODC United Nations Office on Drugs and Crime

UPM Unidad de Política Migratoria

URL Universidad Rafael Landívar

USCCB United States Conference of Catholic Bishops

USCRI U.S. Committee for Refugees and Immigrants

VM Voces Mesoamericanas Acción con Pueblos Migrantes

WOLA Oficina en Washington para Asuntos Latinoamericanos
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Universidad Autónoma de México, Azcapotzalco. México, D.F. Cuatrimestral. Impresa y 
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American Anthropologist

American Anthropological Association, Wiley-Blackwell publications. Malden, Estados Uni-

dos. Trimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: enero de 1888.

American Ethnologist

American Anthropological Association, Wiley-Blackwell publications. Malden, Estados 
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Ecuador Debate

Centro Andino de Acción Popular. Quito, Ecuador. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: 1991.

El Trasfondo

Fundación Heritage y Libertad.org. Electrónica. 

Encuentro

Universidad Centroamericana de Managua. Managua, Nicaragua. Cuatrimestral. 

Impresa y electrónica. Inicio de publicación: enero de 1968.

Estudios Demográficos y Urbanos

Colegio de México. México, D.F. Cuatrimestral. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: enero de 1986.

Estudios Internacionales

Instituto de Relaciones Internacionales e Investigaciones para la Paz. Guatemala, 

Guatemala. Impresa. Inicio de publicación: 1991. 

Estudios Sociológicos

Colegio de México. México, D.F. Cuatrimestral. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: enero de 1983.

European Journal of Population

European Association for Population Studies, Springer. Trimestral. Impresa y 

electrónica. Inicio de publicación: enero de 1985.

Forum for Inter-American Studies

International Association of Inter-American Studies, Bielefeld University. Semestral. 

Electrónica. Inicio de publicación: 2008.
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Foreign Affairs Latinoamérica

Council on Foreign Relations, Instituto Tecnológico Autónomo de México. México, D.F. 

Trimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: 2000.

Foro Internacional

Colegio de México. México, D.F. Trimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: 
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Universidad de París. París, Francia. Semestral. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: 2000.

International Journal for Sustainable Urban Development

Taylor & Francis. Semestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: 2010.

International Migration	

Wiley Online. Bimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: enero de 1961.

International Migration Review

Center for Migration Studies of New York. Nueva York, Estados Unidos. Trimestral. 

Impresa y electrónica. Inicio de publicación: 1967.
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International Social Science Journal (Descontinuada)

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura, 

Wiley-Blackwell publications. Periodicidad variada. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: 1949. 

Journal of Immigrant and Minority Health

Springer. Nueva York, Estados Unidos. Bimestral. Impresa y electrónica. Inicio de 

publicación: 1999.

Latin American Perspectives

Sage publications. Bimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: marzo de 

1974.

LiminaR. Estudios Sociales y Humanísticos

Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica de la Universidad de 

Ciencias y Artes de Chiapas. San Cristóbal de las Casas, México. Semestral. Impresa y 

electrónica. Inicio de publicación: 2003.

Mediterranean Politics

Routledge. Cuatrimestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: enero de 1996.

Migración y Desarrollo

Red Internacional de Migración y Desarrollo de la Universidad Autónoma de Zacatecas. 

Zacatecas, México. Semestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: octubre de 

2003.

Norteamérica

Centro de Investigaciones sobre América del Norte de la Universidad Nacional 

Autónoma de México. D.F. Semestral. Impresa y electrónica. Inicio de publicación: 

enero de 2006.  
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Papeles de Población 

Centro de Investigación y Estudios Avanzados de la Población de la Universidad 

Autónoma del Estado de México. Toluca, México. Trimestral. Impresa y electrónica. 

Inicio de publicación: enero de 1994.

Perfiles Latinoamericanos
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